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Scaricare o Leggere Online Tantra, amore e meditazione
Osho PDF Gratis, "Ricordate: voi avete una sola energia. Al
livello  più  basso,  viene  definita  "energia  sessuale";  se
continuate  a  raffinarla,  se  continuate  a  trasformarla
attraverso la meditazione, la stessa energia inizia a muoversi
verso l'alto, e diventa amore, diventa preghiera. È la stessa
energia, ma a un diverso stadio di trasformazione: il sesso allo
stato grezzo è la materia prima; assomiglia a un diamante in
una miniera; dev'essere tagliato, lucidato, è necessario molto
lavoro perché vi si possa riconoscere il diamante." Quel lavoro
è la meditazione. Sesso e meditazione: due attività che, nella
concezione della maggior parte della gente, non hanno nulla
in  comune.  Ma  come  dimostra  in  queste  pagine  Osho
rifacendosi all'antica sapienza tantrica, si tratta invece di due
modi  molto  vicini  per  entrare  in  contatto  con il  divino.  Il
Tantra,  infatti,  concepisce  l'amore  fisico  come  la  via
privilegiata  per  conseguire  le  supreme  vette  della
consapevolezza e dell'amore, superare le distorsioni oggi così
radicate e raggiungere la vera estasi.
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