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Scaricare o Leggere Online ABC del Cavaliere, il
Manuale d'Equitazione di Base Brigitte Berner PDF
Gratis, Questo € un libro per 'adulto che vuole imparare ad
andare a cavallo rispettandolo e divertendosi insieme a lui,
per il cavaliere del tempo libero e per chi vuole imparare
I’equitazione seriamente. Qui si vuole indicare una strada che

. porta verso I’equitazione come arte e non solo come sport.

Anche nell’equitazione si deve prima imparare la tecnica, ma
come in ogni arte sono molto importanti I'individualita e la
creativita per stabilire il massimo d’armonia fra cavallo e
cavaliere. Visto che ogni uomo ed animale hanno una propria
morfologia e impossibile realizzare una teoria rigida che valga
per tutti.

L’equitazione che viene insegnato in questo libro & alla base
di ogni stile (Monta Inglese, Western, Spagnola, Australiana,
ecc.), avendo tutti i cavalli gli stessi movimenti, riflessi e
comportamenti. Il lavoro nel maneggio, chiamato anche
lavoro in piano e le passeggiate sono I’ABC per il cavaliere
neofita. Solo dopo, chi vorra, potra perfezionarsi, scegliendo
altre specialita come il salto ad ostacoli, il Reining, il

Dressage ed altri che appartengono ad un livello superiore.

L’autrice Brigitte Berner ha dedicato la sua vita al binomio cavallo/cavaliere.

Altamente qualificata: diplomata assistente sociale in Germania, campionessa italiana Trail Horse
Pro (F.I.LE.W.) nel 1998 con mulo Barone, istruttrice M.W. e operatrice ANIRE.

Questo libro e il risultato di anni di esperienza come addestratrice di tanti cavalli, muli e asini; e di
anni di esperienza come istruttrice d’equitazione per bambini e per adulti, per normodotati e per

diversamente abili.
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